
Prepara la vinaigrette per condire l’insalata: 
emulsiona due cucchiai di olio extra vergine 
d’oliva, due cucchiai di succo di limone, il succo 
di un’arancia e un pizzico di gomasio.
VVersa la vinaigrette nella ciotola, aggiungi 
qualche fogliolina di timo, i semi di sesamo, e 
mescola bene. Lascia riposare per circa 0 
minuti e la tua insalata sarà pronta per essere 
servita!
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